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Pour soulager les douleurs par le froid, avant il y avait  
les petits pois surgelés ou la vessie à glace.

Therapearl propose une technologie innovante

AVANT 

AUJOURD’HUI 

RÉUTILISABLE

Ce dispositif médical de classe I est un produit de santé réglementé qui porte à ce titre  
le marquage CE.  Fabricant : TheraPearl, LLC. Lire attentivement les instructions figurant sur 
la notice. Demandez  conseil à votre pharmacien.
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L’INNOVATION THERA°PEARL

LES PERLES ASSURENT 

Therapearl propose une technologie innovante

Perles Non toxiques

LA POCHE CLOISONNÉE  
ASSURE
•   Une bonne répartition  

des perles

ET LES SANGLES  
APPORTENT 

• Confort d’utilisation
• Ambulatoire

 conçu par 
des médecins 

CONÇUE PAR DES MÉDECINS

• Flexibilité

• Malléabilité

•  Ergonomie 
Adaptation parfaite à la zone à traiter

•  Sans risque de brûlure 
dans les conditions d’utilisation recommandées*

*au dos de la compresse et sur le pack
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DANS QUELS CAS UTILISER THERA°PEARL ?

THÉRAPIE   

CHAUD  FROID

Placer la compresse  
au moins 2 heures 
dans le congélateur

EN POST–TRAUMATIQUE 

  Blessure sportive  
claquage musculaire

 Coup, traumatisme 

  Œdème, gonflement ou  
inflammation

EN POST–OPÉRATOIRE 

 Rééducation fonctionnelle  

 Douleur dentaire 

AUTRES 

 Maux de tête

  Arthrite pour diminuer 
l’inflammation

THÉRAPIE PAR LE  
FROID

  Douleurs musculaires 
ou articulaires  
sans gonflement

  Contractures  
et courbatures

  Échauffement d’un 
muscle avant activité

 Douleur menstruelle

 Relaxation

 Arthrose

THÉRAPIE PAR LE  
CHAUD

Mettre la compresse 
au micro-ondes 
suivant le temps  
indiqué sur la boîte
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19,1 cm x 11,4 cm

INDICATIONS

THÉRAPIE PAR LE FROID 

1.   Arthrite

2.  Coups - Hématomes

3.  Déchirure

THÉRAPIE PAR LE CHAUD

1.  Détente et bien être  
Tensions musculaires, stress, 
douleur menstruelle

2.  Douleur musculaire

3.  Contracture

• DOULEUR MUSCULAIRE
• CONTRACTURE, DÉCHIRURE
• ARTHRITE, INFLAMMATION
• HÉMATOME, DOULEUR DENTAIRE

THERA°PEARL MULTI ZONES

Placer la compresse  
au moins 2 heures 
dans le congélateur

EN POST–TRAUMATIQUE 

  Blessure sportive  
claquage musculaire

 Coup, traumatisme 

  Œdème, gonflement ou  
inflammation

EN POST–OPÉRATOIRE 

 Rééducation fonctionnelle  

 Douleur dentaire 

AUTRES 

 Maux de tête

  Arthrite pour diminuer 
l’inflammation
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35,2 cm x 10,8 cm

THÉRAPIE PAR LE FROID 

1.    Entorse
2.    Déchirure
3.  Tendinite - Arthrite
4.  Syndrome du canal carpien

THÉRAPIE PAR LE CHAUD

1.  Douleur musculaire
2.  Contracture

• ENTORSE, ŒDÈME, HÉMATOME
• TENDINITE, ARTHRITE
• SYNDROME DU CANAL CARPIEN
• DÉCHIRURE, CONTRACTURE

THERA°PEARL ARTICULATION

INDICATIONS
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43,2 cm x 17,1cm

THÉRAPIE PAR LE CHAUD

1.  Mal de dos  
2.  Douleur lombaire, sciatique
3.  Maux de ventre, douleur menstruelle

• MAL DE DOS INFÉRIEUR/SUPÉRIEUR
• DOULEUR LOMBAIRE
• DOULEUR MENSTRUELLE

THERA°PEARL DOS

INDICATIONS
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• ARTHRITE
• INFLAMMATION POST CHIRURGIE
• DOULEUR ARTICULAIRE

THERA°PEARL GENOU

THÉRAPIE PAR LE  FROID 

1.    Arthrite

2. Inflammation post chirurgie 

3. Douleur articulaire 

INDICATIONS

THÉRAPIE PAR LE  CHAUD

1.  Arthrose 
Rhumatisme dégénératif

35,6 cm x 26,1cm
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•   TORTICOLIS
• DOULEUR AU NIVEAU DES ÉPAULES
• DOULEUR AU NIVEAU DES CERVICALES

THERA°PEARL ÉPAULES - CERVICALES

THÉRAPIE PAR LE  FROID 

1.   Douleur au niveau 
des cervicales

INDICATIONS

THÉRAPIE PAR LE  CHAUD

1.  Torticolis
 
2.  Douleur au niveau 

des épaules 

29,2 cm x 33 cm
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• SÉCHERESSE OCULAIRE
• BLÉPHARITE
• MAL DE TÊTE
• YEUX GONFLÉS - RELAXATION

THERA°PEARL MASQUE OCULAIRE

• GRENADINE
• MENTHE À L’EAU

THERA°PEARL KIDS

THÉRAPIE PAR LE FROID 

1. Petits bobos  

2.    Coup – Bleu – Bosse

3.     Maux de tête 

4.  Piqûres d’insectes 
Abeilles, moustiques,…

INDICATIONS 

INDICATIONS
THÉRAPIE PAR LE FROID 

1.    Maux de tête  
Rhume, sinus encombrés

2.  Bien être  
Yeux gonflés, relaxation

THÉRAPIE PAR LE CHAUD

1.  Pathologies oculaires 
Sécheresse oculaire, blépharite

THERA°PEARL THÉRAPIE NON MÉDICAMENTEUSE

22,9 cm x 7 cm
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*Kerr KM et al. Guidelines for the management of soft tissue (musculoskeletal) injury with 
protection, rest, ice, compression and elevation (PRICE) during the first 72 hours.  
London: Chartered Society of Physiotherapy, 1999

THERA°PEARL THÉRAPIE NON MÉDICAMENTEUSE

RECOMMANDATIONS SUR UNE BLESSURE
•  En phase aigüe 

Dès que la blessure survient : appliquer du froid pour réduire 
l’inflammation et l’œdème par un processus mécanique.
Application par périodes d’environ 20 minutes pendant  
2 à 3 jours au minimum*.

 
•  Après cette période  

Appliquer du chaud pour faciliter la réparation des tissus, 
le relâchement des muscles et pour diminuer la douleur.

AUX USA, ILS EN PARLENT DANS LA PRESSE
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THERA°PEARL GENOU
 
• Arthrite
• Inflammation post chirurgie
• Douleur articulaire

THERA°PEARL ARTICULATION

• Entorse, œdème, hématome
• Tendinite, arthrite
• Syndrome du canal carpien
• Déchirure, contracture

THERA°PEARL 
ÉPAULES - CERVICALES
 
• Torticolis
• Douleur au niveau des épaules
• Douleur au niveau des cervicales

THERA°PEARL DOS
 
• Mal de dos inférieur/supérieur
• Douleur lombaire
• Douleur menstruelle

THERA°PEARL MASQUE OCULAIRE
 
• Sécheresse oculaire
• Blépharite
• Mal de tête
• Yeux gonflés, relaxation

CONÇUE PAR DES MÉDECINS
CHAUD  FROID

THÉRAPIE 
 NON MÉDICAMENTEUSE
PAR LE

THERA°PEARL MULTI ZONES
 
• Douleur musculaire
• Contracture, déchirure
• Arthrite, inflammation
• Hématome, douleur dentaire

Ce dispositif médical de classe I est un produit de santé réglementé qui porte à ce titre le marquage CE. 
Fabricant : TheraPearl, LLC. Lire attentivement les instructions figurant sur la notice. Demandez conseil  
à votre pharmacien.

19,1 cm x 11,4 cm

35,2 cm x 10,8 cm

43,2 cm x 17,1 cm

35,6 cm x 26,1 cm

29,2 cm x 33 cm

22,9 cm x 7 cm
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